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PROCESUL DE SCUTIRE PENTRU UTILIZARE TERAPEUTICĂ – NADO MOLDOVA 

1. CE ESTE O EXCEPȚIE DE UZ TERAPEUTIC (AUT)? 

Sportivii pot avea boli sau afecțiuni care necesită administrarea de medicamente sau efectuarea de 

proceduri. Dacă medicamentul sau metoda pe care un sportiv trebuie să o utilizeze Conform Listei Interzise a 

Agenției Mondiale Antidoping (AMA) , pentru tratarea unei boli sau a unei afecțiuni este interzisă o autorizație 

de utilizare a substanței sau metodei respective în timpul competiției, fără a invoca o încălcare a regulilor 

antidoping (ADRV) și sancțiunea aplicabilă. Cererile pentru AUT sunt evaluate de un grup de medici,  

Comitetul AUT (CAUT). 

 

AUT-urile NADO sunt valabile doar pentru competiții la nivel național și pentru teste în afara competiției. 

 

2. CARE SUNT CRITERIILE PENTRU ACORDAREA UNEI AUT? 

Trebuie îndeplinite toate cele patru criterii următoare (pentru mai multe detalii, vă rugăm să consulta ți  

Standardul Internațional WADA pentru Excepții de Uz Terapeutic (ISTUE), Articolul 4.2 ) : 

 

▪ Sportivul are o afecțiune medicală clar diagnosticată, care necesită tratament cu o substanță sau o 

metodă interzisă; 

▪ Utilizarea terapeutică a substanței nu va produce, conform probabilităților, o îmbunătățire 

semnificativă a performanței dincolo de starea normală de sănătate a sportivului; 

▪ Substanța sau metoda interzisă este un tratament indicat pentru afecțiunea medicală și nu există o 

alternativă terapeutică rezonabilă permisă ; 

▪ Necesitatea utilizării substanței sau metodei respective nu este consecința utilizării anterioare (fără o 

autorizație de utilizare a plantelor) a unei substanțe sau metode care era interzisă la momentul utilizării. 

 

 

3. CINE AR TREBUI SĂ APLICE PENTRU O AUTORIZARE TUE? UNDE ȘI CÂND SE DEPUNE 

APLICAȚIA? 

NADO Moldova a delegat responsabilitatea pentru toate cererile de AUT către Agenția Internațională de 

Testare (ITA). Aceasta înseamnă că ITA este acum pe deplin responsabilă pentru procesul de solicitare a AUT 

pentru toți sportivii de nivel național care se află sub jurisdicția națională . 

 

https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-program/prohibited-list-documents
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-program/international-standard-therapeutic-use-exemptions-istue#resource-download
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Sportivii care sunt supuși regulilor antidoping ar avea nevoie de o autorizație de utilizare a substanțelor (AUT) 

pentru a consuma o substanță interzisă sau pentru a utiliza o metodă interzisă. Trebuie să verificați cu NADO 

Moldova pentru a ști cui trebuie să aplicați și dacă puteți aplica retroactiv. 

 

Mai întâi, verificați dacă medicamentul sau metoda necesară pe care intenționați să o luați sau să o utilizați 

este interzisă conform Listei WADA de Interzis.  

 

De asemenea, puteți utiliza un instrument online pentru „verificarea medicației”, cum ar fi globalDRO ( 

https://globaldro.com ). 

 

Aveți responsabilitatea de a vă informa medicul/medicii că sunteți un sportiv care respectă regulile 

antidoping. Dumneavoastră și medicul/medicii dumneavoastră trebuie să verificați Lista Interzisă pentru orice 

substanță/metodă care vă este prescrisă. Dacă substanța /metoda este interzisă, discutați alternativele 

neinterzise; dacă nu există, solicitați o AUT. Rețineți că sportivii au responsabilitatea finală. Contactați ITA dacă 

întâmpinați dificultăți în evaluarea statutului unei substanțe. 

 

 

Apoi, verificați mai jos statutul dvs. pentru a determina nivelul de competi ție și cerințele de solicitare a AUT: 

 

Definiția atletului de nivel național 

 

(a) Sportivii care sunt membri sau deținători de licență ai oricărei Federații Naționale din Republica Moldova 

sau ai oricărei organizații membre sau afiliate oricărei Federații Naționale din Republica Moldova (inclusiv 

orice cluburi, echipe, asociații sau ligi ); 

 

(b) Sportivii care participă în această calitate la Evenimente, Competi ții și alte activități organizate, 

convocate, autorizate sau recunoscute de orice Federație Națională din Republica Moldova sau de orice 

organizație membră sau afiliată oricărei Federații Naționale din Republica Moldova (inclusiv orice cluburi, 

echipe, asociații sau ligi), oriunde s -ar desfășura; 

 

(c) Sportivii care, în virtutea unei acreditări, a unei licențe sau a altui acord contractual sau în alt mod, sunt 

supuși autorității oricărei Federații Naționale din Republica Moldova sau oricărei organizații membre sau 

afiliate oricărei Federații Naționale din Republica Moldova (inclusiv orice cluburi, echipe, asociații sau ligi), în 

scopuri antidoping ; 

 

(d) Sportivii care participă în orice calitate la orice activitate organizată, desfă șurată, convocată sau 

autorizată de organizatorul unui eveniment național sau al unei ligi naționale care nu este afiliată la o 

federație națională. 

 

Totuși, dacă oricare dintre acești sportivi sunt clasificați de către federațiile internaționale respective drept 

sportivi de nivel internațional, atunci aceștia vor fi considerați sportivi de nivel internațional (și nu sportivi de 

nivel național) în sensul prezentelor reguli antidoping. 

 

 

Dacă se stabilește că sunteți sportiv de nivel național, trebuie să aplicați în avans, imediat ce apare nevoia, 

cu excepția cazului în care există urgențe sau circumstanțe excepționale. 

 

Doar pentru substanțele interzise în competiție, trebuie să solicitați o AUT cu cel puțin 30 de zile înainte de 

următoarea competiție. Vă rugăm să consultați secțiunea „Cum să solicitați o AUT la NADO Moldova?” de 

mai jos. 

 

https://globaldro.com/Home
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-program/prohibited-list-documents
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Dacă nivelul dumneavoastră este mai mic decât „Nivelul național”, așa cum este definit mai sus , Aveți dreptul  

să solicitați o AUT retroactivă după ce ați fost testat de NADO Moldova sau de orice altă Organizație 

Antidoping (ADO). 

 

Notă importantă : 

 

O autorizație de utilizare a armelor (AUT) acordată de NADO Moldova este valabilă doar la nivel național. 

Dacă sunteți sau deveniți sportiv de nivel internațional sau concurați la Jocuri Majore, acea AUT nu va fi 

valabilă decât dacă este recunoscută de Federația Internațională (FI) sau de Organizatorul de Evenimente 

Majore (OEM) relevant. Este responsabilitatea dumneavoastră să verificați dacă AUT-ul dumneavoastră 

național este recunoscut automat de respectiva FI sau OEM. 

 

NADO Moldova vă poate ajuta să vă determinați nivelul și cerințele pentru cererea de AUT și, dacă este 

necesar, vă poate ajuta să vă prezentați AUT-ul național unei FI sau unui MEO pentru recunoaștere. Vă rugăm 

să contactați tue@ita.sport sau officeagency@anad.gov.md pentru astfel de întrebări. 

 

 

4. POT OBȚINE O AUT RETROACTIVĂ? 

 

 

 

 

 

 

În circumstanțe rare și excepționale și fără a aduce atingere oricărei alte prevederi din ISTUE, puteți solicita și 

vi se poate acorda o aprobare retroactivă pentru utilizarea terapeutică a unei substan țe sau metode interzise,  

dacă, având în vedere scopul Codului, ar fi în mod evident nedrept să nu se acorde o AUT retroactivă.  

Această SUT retroactivă unică va fi acordată numai cu aprobarea prealabilă a WADA (iar WADA poate, la 

discreția sa absolută, să fie de acord cu sau să respingă decizia NADO Moldova).  

Notă importantă : 

 

Utilizarea unei substanțe sau metode interzise fără o autorizație de utilizare a armei (AUT) ar putea duce la o 

încălcare a regulilor antidoping. 

 

mailto:tue@ita.sport
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În cazul în care este necesară o cerere pentru o AUT retroactivă după recoltarea probei, vă recomandăm 

insistent să aveți un dosar medical pregătit și gata de depunere pentru evaluare. 

 

 

5. CUM SĂ APLICAȚI LA NADO Moldova PENTRU O UTILIZARE AUT? 

NADO Moldova vă încurajează să depuneți cererile de autorizare pentru uz terapeutic prin intermediul  

ADAMS, împreună cu informațiile medicale necesare. Dacă nu aveți un cont ADAMS, puteți utiliza formularul 

de depunere online care se găsește aici: Depunere cerere de autorizare pentru uz terapeutic (microsof t.com) 

 

Vă rugăm să descărcați Formularul de cerere AUT (găsit pe https://ita.sport/TUE), să îl completați în mod 

corespunzător și să îl semnați. 

 

Cererea dumneavoastră de AUT trebuie depusă cu majuscule lizibile sau dactilografiată și în limba engleză . 

 

Pe lângă formularul dumneavoastră de autorizare de utilizare a autoriza ției de utilizare a plantelor (AUT),  

dosarul medical trebuie să includă: 

 

▪ Un istoric medical complet, inclusiv documentația de la medicul/medicii care au pus diagnosticul 

inițial (acolo unde este posibil ); 

▪ Rezultatele tuturor examinărilor, investigațiilor de laborator și studiilor imagistice relevante pentru 

cerere. 

Toate documentele trebuie traduse în limba engleză.  

 

Orice costuri suportate de Sportiv pentru depunerea cererii de AUT și pentru completarea acesteia, conform 

cerințelor TUEC, sunt responsabilitatea Sportivului.  

 

Orice cerere AUT care nu este completă sau lizibilă nu va fi procesată și va fi returnată pentru completare și 

retrimitere. 

 

Pentru a vă ajuta pe dumneavoastră și pe medicul dumneavoastră să furnizați documentația medicală 

corectă, vă sugerăm să consultați Listele de verificare ale WADA pentru cererile de AUT pentru îndrumare și 

asistență, precum și Informațiile medicale pentru susținerea deciziilor CAUT pentru îndrumări privind afecțiuni  

medicale comune specifice, tratamente, substanțe etc. 

 

Păstrați o copie completă a formularului de cerere pentru AUT și toate informațiile medicale depuse în sprijinul 

cererii dumneavoastră, precum și dovada că acestea au fost trimise. 

 

6. CE SE ÎNTÂMPLĂ LA EVENIMENTELE MAJORE? 

O Organizatoare de Evenimente Majore (OEM) solicită sportivilor să solicite recunoașterea AUT-ului lor dacă 

doresc să utilizeze o substanță sau o metodă interzisă în legătură cu Evenimentul.  

 

Dacă dețineți o AUT acordată de NADO Moldova și veți concura la un eveniment major, de exemplu, Jocurile 

Olimpice sau Jocurile Mondiale, trebuie să contactați MEO pentru informații despre procesul de recunoaștere.  

https://forms.microsoft.com/pages/responsepage.aspx?id=QaDnKbMpWki6eoCPD-LIEqM6vIbONexGp93g38d4hI1UQ0lNQTNHSE9aRlVEUkw0T09PQUJIMVNWWS4u
https://ita.sport/resource/international-testing-agency-therapeutic-use-exemption-tue-application-form/
https://www.wada-ama.org/en/search?q=checklists&filters%5Bcontent_type%5D%5B0%5D=%22resource%22&filters%5Bresource_collection%5D%5B0%5D=%22Therapeutic%20Use%20Exemption%22&page=0
https://www.wada-ama.org/en/search?q=medical&filters%5Bcontent_type%5D%5B0%5D=%22resource%22&filters%5Bresource_collection%5D%5B0%5D=%22Therapeutic%20Use%20Exemption%22&sort-by=year-approved&page=0
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7. CÂND VOI PRIMI O DECIZIE PRIVIND CEREREA MEA DE AUT [SAU CEREREA DE 

RECUNOAȘTERE]? 

ITA trebuie să pronunțe o decizie cât mai curând posibil și, de obicei, în termen de 21 de zile de la data primirii 

cererii complete de AUT, inclusiv a informațiilor medicale solicitate. 

 

 

8. CE SE ÎNTÂMPLĂ DACĂ TREBUIE SĂ-MI REÎNNOISC PERMISUL DE AUT? 

Fiecare autorizație de utilizare a substanței (AUT) are o durată specifică, la sfârșitul căreia expiră automat. În 

cazul în care trebuie să continuați să utilizați substanța sau metoda interzisă, este responsabilitatea 

dumneavoastră să depuneți o nouă cerere pentru o AUT cu informații medicale actualizate înainte de data 

expirării, astfel încât să existe suficient timp pentru luarea unei decizii înainte de expirarea AUT actuală.  

 

Notă importantă: 

 

Prezența (după recoltarea probei), utilizarea, deținerea sau administrarea substanței sau metodei interzise 

trebuie să fie în conformitate cu termenii autorizației dumneavoastră de utilizare a plantelor (SUT). Prin urmare,  

dacă Dacă aveți nevoie de o doză, o frecvență, o cale de administrare sau o durată de administrare 

semnificativ diferite, trebuie să contactați ITA, deoarece este posibil să vi se solicite o nouă AUT. Unele 

substanțe și doze, de exemplu insulina, sunt adesea modificate în timpul tratamentului, iar aceste posibile 

fluctuații ar trebui menționate de medicul curant în cererea de AUT și ar fi, de obicei, acceptate de către 

ADO TUEC. 

 

 

9. CE SE ÎNTÂMPLĂ DACĂ CEREREA MEA DE ÎNREGISTRARE AUT LA NADO MOLDOVA 

ESTE RESPINSĂ ? 

O decizie de respingere a unei cereri de autorizare a utilizării terților în scop terapeutic include o explicație 

scrisă a motivului (motivelor) respingerii. Dacă nu vă este clar, vă rugăm să contacta ți ITA pentru a înțelege 

exact de ce a fost respinsă autorizația de utilizare terți în scop terapeutic. Uneori, poate lipsi o informație 

esențială, un test de diagnostic, rezultate de laborator etc. În acest caz, trebuie să depuneți o nouă cerere 

la noi. În caz contrar, puteți contesta decizia de respingere după cum urmează: 

 

Dacă NADO Moldova respinge o cerere pentru o SUT, sportivul poate face apel exclusiv la organismul na țional 

de apel descris în articolul 13.2.2 din regulamentul antidoping (https://anad.gov.md/anti -doping-rules) 
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10. CE SE ÎNTÂMPLĂ DACĂ NADO TUE-UL MEU NU ESTE RECUNOSCUT DE FEDERAȚIA 

MEA INTERNAȚIONALĂ? 

Dumneavoastră și/sau ONAD-ul dumneavoastră aveți la dispoziție 21 de zile de la data deciziei pentru a 

trimite problema către WADA spre revizuire. Adresa de e-mail pentru a solicita informații și/sau a trimite 

cererea de revizuire este: medical@wada-ama.org . Alternativ, puteți trimite la: 

 

Departamentul Medical WADA  

Agenția Mondială Antidoping Turnul Bursei de Valori  

800 Place Victoria (Suita 1700) 

C.P. 120 

Montreal (Quebec) H4Z 1B7 

Canada 

 

Aceleași informații care au fost furnizate către ONAD-ul dumneavoastră trebuie transmise către WADA. Vă 

rugăm să utilizați o metodă online securizată, cu excepția cazului în care trimiteți prin poștă recomandată. 

 

În așteptarea deciziei WADA , autorizația dumneavoastră NADO pentru utilizarea armelor de foc rămâne 

valabilă doar pentru competițiile la nivel național și pentru testele în afara competiției. 

Dacă problema nu este trimisă către WADA pentru revizuire, ITA trebuie să stabilească dacă autoriza ția de 

utilizare a armelor (TUE) inițială acordată ar trebui să rămână valabilă pentru competi țiile la nivel național și 

pentru testele în afara competițiilor. 

 

11. VOR FI TRATATE INFORMAȚIILE MELE MEDICALE ÎN MOD CONFIDENȚIAL? 

Toate informațiile conținute într-o cerere SUT, inclusiv informațiile medicale justificative și orice alte informații 

legate de evaluarea cererii dumneavoastră SUT sunt păstrate strict confidențiale și tratate în conformitate cu 

Declarația Sportivului conținută în Formularul ADAMS SUT și în Formularul de Cerere SUT, care poate fi găsit aici 

. Toți membrii TUEC și orice alți destinatari autorizați ai cererii dumneavoastră SUT și a informațiilor aferente (așa 

cum sunt descrise în Declarația Sportivului) sunt supuși unei obligații de confidențialitate profesională sau 

contractuală. 

 

Vă rugăm să revizuiți cu atenție termenii Declarației Sportivului. În special, rețineți că, în cazul în care doriți să 

revocați dreptul TUEC al ITA de a obține informațiile referitoare la SUT-ul dumneavoastră în conformitate cu 

Declarația Sportivului, cererea dumneavoastră de SUT va fi considerată retrasă fără a se acorda aprobarea 

[sau recunoașterea]. 

 

Informațiile dumneavoastră legate de cererea de SUT vor fi păstrate de NADO Moldova, ITA și orice alți 

destinatari autorizați pentru o perioadă care nu depășește perioada necesară scopurilor menționate în 

Declarația Sportivului, în conformitate cu Standardul Internațional pentru Protecția Confidențialității și a 

Informațiilor cu Caracter Personal. 

 

 

mailto:medical@wada-ama.org
https://ita.sport/uploads/2021/02/ITA_TUE_Form.pdf
https://ita.sport/uploads/2021/02/ITA_TUE_Form.pdf
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12. INFORMAȚII DE CONTACT 

Pentru orice informații suplimentare și întrebări legate de practicile privind informațiile personale, vă rugăm să 

contactați ITA la adresa privacy@ita.sport. sau NADO Moldova (officeagency@anad.gov.md) . 

 

Dacă aveți nelămuriri cu privire la organizația la care ar trebui să solicitați o AUT, cu privire la procesul de 

recunoaștere sau orice altă întrebare despre AUT, vă rugăm să contactați: tue@ita.sport . 

 

 

13. ALTE LINKURI UTILE: 

Standardul internațional WADA pentru scutiri de utilizare terapeutică (ISTUE)  

Întrebări și răspunsuri ale WADA privind scutirile de utilizare terapeutică  

Liste de verificare WADA pentru cererile de SUT 

Ghidul WADA pentru Standardul Internațional pentru Excepții de Uz Terapeutic (ISTUE) 

Educație și învățare antidoping WADA (ADEL) 

 

mailto:privacy@ita.sport
mailto:tue@ita.sport
https://wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-program/international-standard-therapeutic-use-exemptions-istue
https://www.wada-ama.org/en/athletes-support-personnel/therapeutic-use-exemptions-tues
https://www.wada-ama.org/en/athletes-support-personnel/therapeutic-use-exemptions-tues
https://www.wada-ama.org/en/search?q=checklists&filters%5Bcontent_type%5D%5B0%5D=%22resource%22&filters%5Bresource_collection%5D%5B0%5D=%22Therapeutic%20Use%20Exemption%22&page=0
https://www.wada-ama.org/en/resources/therapeutic-use-exemption-tue/guidelines-for-the-2023-international-standard-for-therapeutic-use-exemptions-istue
https://www.wada-ama.org/en/resources/therapeutic-use-exemption-tue/guidelines-for-the-2023-international-standard-for-therapeutic-use-exemptions-istue
https://adel.wada-ama.org/

